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PLAN I PROGRAM IZBORNOG PROCESA  

ZA ODABIR  

NACIONALNE KATA REPREZENTACIJE  

SENIORA  

ZA NASTUP U PARIZU NA KVALIFIKACIJSKOM NATJECANJU  

ZA  

POJEDINAČNO SVJETSKO PRVENSTVO U KAIRU 2025.  
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Svjetsko seniorsko pojedinačno prvenstvo u karateu održat će se od 27. do 30. 

studenoga 2025. godine u Kairu, Egipat. 

Pravo nastupa na prestižnom natjecanju nije izravan već je potrebno proći kroz 

kvalifikacijski proces. S obzirom da Hrvatska nema predstavnika koji je osigurao odlazak u 

Kairu isti će se tražiti putem kvalifikacijskog natjecanja koje će se održati u Parizu 

(Francuska) od 17. do 19. listopada  2025. godine. 

Opći cilj plana i programa bio bi osigurati transparentan, pravedan i učinkovit proces 

selekcije natjecatelja za odlazak na kvalifikacijsko natjecanje u Parizu.  

Specifični cilj plana i programa bio bi pravovremeni odabir natjecatelja koji/a će 

osigurati svoje mjesto u selekciji za nastup na kvalifikacijskom natjecanju u Parizu. 

 

Ovaj Plan i program aktivnosti izbornog procesa sadrži: 

1. Popis kategorija 

2. Popis osoba na koje je Plan i program primjenjiv 

3. Popis izbornih natjecanja 

4. Kriteriji bodovanja natjecanja 

5. Aktivnosti praćenja i pripreme sportaša od završetka izbornog procesa, pa do nastupa 

na EP 

6. Prigovor na bodovno stanje 

7. Prigovor na ishod izbornog procesa 

8. Pripreme reprezentacije 

9. Prijave na bodovna natjecanja 

10. Medijska popularizacija 

11. Kodeks ponašanja i korištenje nedopuštenih sredstava 

 

1. Popis kategorija 
Ovaj Plan i program odnosi se na pojedinačne kategorije i to: 

 

Vrsta kategorije Spol Traženi broj natjecatelja 
 

  

Individualna kategorija 
(seniori) 

  

 M 1 

 Ž 1 

 



    

 

2. Popis osoba na koje je Plan i program primjenjiv 
Plan i program zatvorenog je tipa i isti se odnosi samo na natjecatelje koji se nalaze na 

rang ljestvici1 Svjetske karate federacije za Svjetsko prvenstvo u Kairu. S obzirom na 

navedeno Plan i program primjenjiv je na: 

 

Seniorke Ivana Raguž KK Alfa 

 Sara Malčec KK Virovitica 

Seniori Dino Huić KK Alfa 

 Matija Relić KK Princ 

 

3. Popis izbornih natjecanja 
Izborni proces uključuje: 

ZA SENIORE 

- međunarodno natjecanje Karate 1 - Seria A Salzburg (Austrija) koje se održava od 5. 

do 7. rujna 2025. godine  

ZA SENIORKE 

- međunarodno natjecanje 29. Međimurje Open (Hrvatska) koje se održava 6. rujna 

2025. godine 

 

4. Kriterij bodovanja natjecanja 
Kriteriji bodovanja donose se kako je niže navedeno. 

Natjecanje Postignuće Bodovanje 

Karate 1 – Seria A 
Salzburg 

 
29. Međimurje Open 

Prvo (1.) mjesto 
Drugo (2.) mjesto 
Treće (3.) mjesto 

Peto (5.) – Šesto (6.) mjesto 
Ostvarena pobjeda 

Dolazak na natjecanje 

100 bodova 
  70 bodova 
  40 bodova 

    30 bodova* 
     10 bodova** 

        5 bodova*** 
 

* bodovi se ostvaruju samo u slučaju da je u kategoriji sudjelovalo 32 i više 
natjecatelja 
 

** za slobodno prvo kolo natjecatelju se dodjeljuju bodovi za pobjedu samo ako je 
natjecatelj pobijedio u drugom kolu. Ukoliko je natjecatelj u prvom kolu slobodan, a u 
drugom kolu gubi meč, utoliko natjecatelj ne dobiva bodove za prolaz u prvom kolu. 
U slučaju da je natjecatelj ušao u repasaž, a finalist od kojeg je izgubio je imao meč 
manje (zbog slobodnog prvog kola) slobodna borba repasaža se boduje ako 
natjecatelj pobijedi u sljedećem kolu repasaža. 

 
1 
https://setopen.sportdata.org/wkfranking/standing_iwsch2025.php?menuname=INDIVIDUAL+WORLD+SENIOR+CHAMPIO
NSHIPS+2025#ranking 

https://setopen.sportdata.org/wkfranking/standing_iwsch2025.php?menuname=INDIVIDUAL+WORLD+SENIOR+CHAMPIONSHIPS+2025#ranking
https://setopen.sportdata.org/wkfranking/standing_iwsch2025.php?menuname=INDIVIDUAL+WORLD+SENIOR+CHAMPIONSHIPS+2025#ranking


    

 

 
*** bodovi za dolazak ostvaruju se: 

 
-  ako je natjecatelj u za njega/nju prvom kolu izašao/la na borilište i izveo/la 

katu bez obzira na ishod borbe (poraz ili pobjeda – natjecatelju dodijeljeni 
bodovi za izvedbu od strane sudačke postave) 

 
- ako je natjecatelj u svom prvom kolu prošao kao PROLAZ (kata nije 

izvedena) jer je protivnik dobio KIKEN  
 

NAPOMENA: KIKEN, sukladno WKF pravilima, dobije natjecatelj/ekipa koji/a se u trenutku 

prozivke ne pojavi ili odluči ne nastaviti s nastupom u predmetnoj kategoriji  

 

PRAVILO 1.  

U slučaju da oba natjecatelja po završetku izbornog procesa, točnije odrađenom 

natjecanju koje čini izborni proces, u određenoj kategoriji ostvare jednak broj bodova, nastup 

je izborio onaj natjecatelj koji na dan 1. kolovoza 2025. godine, kada se objavljuje konačna 

rang ljestvica2 Svjetske karate federacije za Svjetsko prvenstvo u Kairu, ima višu poziciju na 

istoj.  

 

5. Aktivnosti praćenja i pripreme sportaša od završetka izbornog procesa pa do 

nastupa na kvalifikacijskom natjecanju u Parizu 

Klub natjecatelja koji je izborio nastup u Parizu u obvezi je dostavljati izvješće o stanju 

svojeg natjecatelja nacionalnom treneru i to svakih četrnaest (14) dana od trenutka kada je 

završen žalbeni period i poznat je natjecatelj koji ulaze u pripremni program. Isto mora 

sadržavati: broj treninga, program provedenih treninga (što se na istima radilo) i njihov 

intenzitet te stupanj tehničke spreme za natjecanje (subjektivna procjena prema mišljenju 

klupskog trenera).  

Izvješća se moraju poslati na: marijana.kiuk@gmail.com, ivan.ermenc@via28.hr te 

karate.tajnistvo@karate.hr.   

Nacionalni treneri dužni su na temelju zaprimljenih izvješća u roku od pet (5) dana 

dostaviti na klubove izvještaje stožera sa procjenama o natjecateljima u programu koji 

sadržavaju jasne smjernice na kojim sposobnostima ili tehničko-taktičkim dijelovima treninga 

natjecatelj treba poraditi, a sve u svrhu kako bi stožer mogao za iduće pripreme pripremiti i 

programirati svaki trening (volumen, intenzitet i eventualni naglasak na prevenciju odnosno 

oporavak). 

U slučaju promjene zdravstvenog statusa ili povrede sportaša klub je dužan upoznati 

nacionalnog trenera, koordinatora stožera i tajništvo saveza bez odgode pisanim putem na 

iznad navedene adrese e-pošte uz dostavu popratne medicinske ili druge službene 

dokumentacije. 

 

 
2 
https://setopen.sportdata.org/wkfranking/standing_iwsch2025.php?menuname=INDIVIDUAL+WORLD+SENIOR+CHAMPIO
NSHIPS+2025#ranking 

mailto:marijana.kiuk@gmail.com
mailto:ivan.ermenc@via28.hr
mailto:karate.tajnistvo@karate.hr


    

 

6. Prigovor na bodovno stanje 

Nacionalni trener dužan je po završetku bodovnog natjecanja dostaviti u tajništvo 

saveza bodovnu listu natjecatelja koja mora biti dostavljena svim klubovima iz kojih dolaze 

natjecatelji u izbornom procesu kako bi se još jednom provjerila točnost neformalnog 

bodovnog stanja. 

Prigovore na bodovno stanje u izbornom procesu nužno je žurno dostaviti sa službene 

adrese e-pošte kluba u tajništvo saveza kako bi se na vrijeme izvršila provjera i možebitna 

korekcija.  

 

7. Prigovor na ishod izbornog procesa 

Prigovore na ishod izbornog procesa moguće je dostaviti na tajništvo saveza najkasnije 

u roku od tri (3) radna dana po dostavi od strane saveza konačnih tablica sa bodovnim 

stanjem. 

Rok za obradu i slanje statusa prigovora je tri (3) radna dana od završetka roka za 

zaprimanje prigovora.  

Prigovori koji nisu zaprimljeni ispred kluba, tj. sa službene adrese e-pošte u obliku 

službenog dopisa, ovjerenog pečatom i potpisom osobe ovlaštene za zastupanje neće se 

uzeti u razmatranje i daljnju obradu te će biti odbačeni. 

 

8. Pripreme reprezentacije 

U ovome pripremnom ciklusu planirane su pripreme kako slijedi:  

Termin Lokacija Napomena 

   9.–12. listopada 2025. Terme Sv. Martin Putnici u Pariz 

 

Dolazak na pripreme obavezan je za sve pozvane sportaše, a u slučaju bolesti potrebno 

je poslati potrebnu dokumentaciju (liječnička ispričnica, nalaz bolesti i sva ostala medicinska 

dokumentacija) ispred kluba na adrese e-pošte nacionalnih trenera, koordinatora i tajništvo 

saveza. Ostale izvanredne situacije koje onemogućuju dolazak na pripreme potrebno je 

detaljno pojasniti dostavom pojašnjenja na isti način kao i u slučaju bolesti sportaša te će se 

iste pojedinačno adresirati na sastanku stožera i donijeti zaključak o pristupu problematici.    

 

9.  Prijave na bodovna natjecanja 

Odgovornost za pravovremene prijave na bodovna natjecanja snosi matični klub svakog 

natjecatelja. 

 

10.  Medijska popularizacija 

Nacionalni trener dužan je voditi brigu da se svake pripreme i aktivnosti reprezentacije 

zabilježe fotografijom te da se fotografije pošalju tajništvu saveza, a u cilju što bolje 

popularizacije natjecanja u katama i karate sporta općenito te u svrhu poticajnog razvoja 

sportskih karijera natjecatelja u katama. 



    

 

 

11.  Kodeks ponašanja i korištenje nedopuštenih sredstava 

Sportaši koji za vrijeme aktivnosti reprezentacije konzumiraju opijate i  druge 

nedozvoljene supstance odmah će biti udaljeni sa aktivnosti, a potom će protiv njih biti 

izvršena prijava i pokrenuta disciplinska odgovornost. 

Od sportaša se očekuje primjereno sportsko ponašanje, kolegijalnost unutar karate 

reprezentacije te poštivanje svih drugih pozitivnih oblika ponašanja sadržanih u kodeksu 

HKS-a. 

 

 

 

  Izbornički stožer - kate 
   

 
 

  Ivan Ermenc, koordinator 

 

 


